


CHAPTER-1

BEFORE	THE	REVOLUTION

	

In	1754,	twenty-one	years	before	the	American	Revolution	beg

an,	an	important	American	called	Benjamin	Franklin	put	a	picture	

of	the	thirteen	American	colonies	in	his	newspaper,	the	Pennsylva

nia	Gazette.	It	showed	a	snake	which	was	cut	into	thirteen	pieces,

with	the	words	'Join	or	Die'	underneath.Franklinwas	trying	totell	t

he	colonies	that	they	needed	to	work	together	in	order	to	survive.

At	that	time,	America	was	not	an	independent	country,	and	each	

colony	was	governed	by	the	'mother	country,Great	Britain.

	

	

	



	

	

အခနး်(၁)

ေတာလှ်နေ်ရးမတိုင်မီကာလ



	

၁၇၅၄ခုစှ	်အေမရိကနေ်တာ်လနှေ်ရးမစတငခ်င	် (၂၁)	စှအ်လိုမာှ

ဘနဂမင	ဖရနကလငလို	ေခတဲ့	အလနွအ်ေရးပါထငရှ်ားလတှဲ့	အ မ

ရကန ငငသ တစေ်ယာက်က	ပနဆ ဗ န ယ 	ဂဇကလို	ေခတဲ့	သူ

ရဲ	 သတငး်စာမာှ	သမိး်ပိုက်	 အုပခ်ျပခ်နံယ်ေြမ	 (၁၃)ခရဲု	 ပုံကုိ	 ပုံေဖာ်ြပ

ထားတယ်။	အဲဒါကုိ	ေဖာ်ြပထားပုံကေတာ့

အဝုိငး်(၁၃)ပိုငး်ြဖစေ်နတဲ့	 ေြမရဲွ	 ပုံနဲ	 ေဖာ်ြပထားပးီ

ေအာက်ဘက်မာှ	"ေပါငး်စပမ်ာှ	လား	ဒါမှ	မဟုတ	်ေသမလား"ဆိုတဲ့	စာ

သားေရးသားေဖာ်ြပထားပါတယ်။	 ဖရနက်လငက်	 အုပခ်ျပခ်ကုိံလိုနနီ

ယ်ေြမေတကုိွ	 ခက်ခဲကမး်တမး်ပးီ	 အရာယ်များ	လတှဲ့	 အချနိေ်တမွာှ

က့ံက့ံခရံပတ်ည်ိုငရ်န	်အတတူကွ	ပးူေပါငး်လပုေ်ဆာင်

ေစလိုေကာငး်ေြပာဖို	 ကိးစားခဲ့ြခငး်ပြဲဖစပ်ါတယ်။	 အဲဒအီချနိက်ာ

လတနုး်က	 အေမရိကနဟ်ာ	 လတွလ်ပေ်သာ	 တိုငး်ြပည်တစြ်ပည်	 မဟု

တေ်သးပါဘူး။	သမိး်ပိုက်ခ	ံကုိလိုနနီယ်ေြမ	အသးီသးီကုိ	"မခိင်ိုငင်"ံဟု

ေခေသာ	ဂရိတ်ဗတိနိ်ိုငင်ကံ	အုပခ်ျပတ်ယ်။

	

	

The	colonies	were	happy	going	their	own	way,and	nobody	tho

ught	about	the	need	to	work	together	against	Britain.

But	by	1775,	everything	had	changed.	The	colonies	had	starte

d	to	come	together	like	brothers	to	fight	aginst	their	mother'.	Why

did	the	hearts	of	Americans	change	so	much?	How	did	it	happen	s



o	fast?		This	is	the	story	of	the	American	Revolution.

In	the	1700s,	Great	Britain	was	the	richest,	strongest	country	i

n	the	world.	Its	land	went	from	India	all	the	way	to	the	Mississippi

River	in	American.	In	the	1600s,	many	British	people	had	come	to	

America,	calling	it	the	New	World'.

	

	

အဲဒကုိီလိုနနီယ်ေြမေတဟွာ	သတူို	ဘာသာသတူို	သတူို	နည်းသတူို	

ဟန	်ေပျာ်ရငစ်ာွ	 ေနကပါတယ်။	ဘယ်လိုလတူစေ်ယာက်ကမ	ှအတတူ

ကွ	 ပးူေပါငး်လပုေ်ဆာင်ပးီ	ဗတနကုိ	 ဆန်ကျငေ်တာ်လနှရ်မယ်လို	 မ

ေတးွမိကပါဘူး။

၁၇၇၅ခုစှမ်ာှ	ေတာ့	အရာရာတိုငး်ဟာ	ေြပာငး်လသဲာွးပါပ။ီ	 ကုိလို

နနီယ်ေြမေတဟွာ	သတူို	ရဲ	မခိင်ကီးကုိ	ဆန်ကျငဖ်ို	ညီအစကုိ်ေတလွို	စ

တငပ်းူေပါငး်စြပလာပါတယ်။	 အေမရိကန်ိုငင်သံားတို	 ရဲ	 လှုံးသား	

ဘာေကာင့်	ဒေီလာက်ေတာင်	ေြပာငး်လသဲာွးရတာလ?ဲ	ဒအီြဖစေ်တွ	ဘ

ယ်လိုေကာင့်	 ြမနြ်မန်ကီး	 ြဖစသ်ာွးရတာလ?ဲ	ဒအီေကာငး်အရာေတကွ

ေတာ့	အေမရိကနေ်တာ်လနှေ်ရးရဲ	ြဖစေ်ကာငး်ကုနစ်င	်ဇာတလ်မး်ေတွ

ပဲ	ြဖစပ်ါတယ်။

၁၇၇၀ခုစှမ်ာှ	 ေတာ့	 ဂရိတ်ဗတိနိ်ိုငင်ဟံာ	 ကမာေပမာှ	အချမး်

သာဆုံး	 အငအ်ားအေတာင့်တငး်ဆုံး	 တိုငး်ြပည်တစ်	 ြပည်ြဖစလ်ာပါတ

ယ်။	သပူိုငတ်ဲ့	ေြမဟာ	အိိယကေန	အေမရိကရိှ	မစစပြီမစအ်ထ	ိတစ်

ေလာက်လုံးပါပဲ	 ၁၆၀၀ြပည့်စှေ်လာက်မာှ	ဗတိသိလမူျိးများ	ဟာ	က



မာသစလ်ို	ေခတဲ့	အေမရိကားကုိ	လာခဲ့ကပါတယ်။

	

	

They	were	looking	for	a	new	place	to	live,	and	they	started	col

onies	up	and	down	the	Atlantic	Coast.Other	Europeans	-	Germans,

Dutch,	Spanish	and	French	-	came	later,	and	by	1750	more	than	t

wo	million	people	were	living	in	thirteen	American	colonies.	Who	

were	these	colonists	and	why	had	they	come	to	America?

They	were	brave	people.	The	miserable	journey	was	the	first	of

many	dangers	and	difficulties	for	them.Almost	5,000	kilometres	of	

water	lay	between	Europe	and	the	New	World,	and	the	journey	by

sailing	ship	took	seven	weeks	with	a	good	wind,	but	often	it	took	

much	longer.

	

သတူို	 တစေ်တဟွာ	 အေြခချေနထိုငဖ်ို	 ေနရာသစတ်စခ်ကုို

ရှာေဖခွဲ့ကတယ်။	အတလနတ်စ	်ကမး်ုိးတစေ်လာက်	အစနုအ်ဆန်	ကုိ

လိုနနီယ်ပယ်သစေ်တကုိွ	 စတငတ်ည်ေထာင်ကပါတယ်။	 အြခားေသာ	

ဥေရာပိုငင်သံားြဖစေ်သာ	ဂျာမန၊်	ဒတ(်ချ)်၊	စပနိ၊်	 ြပငသ်စေ်တလွည်း	

ေနာက်ပိုငး်	 ဝငေ်ရာက်လာကပါတယ်။	 ၁၇၅၀ခုစှေ်လာက်မာှ	 ေတာ့	

အေမရိကန	်ကုိလိုနီ(၁၃)ခမုာှ	လဦူးေရ(၂)သနး်ေကျာ်	ရိှလာပါတယ်။	အဲ

ဒကုိီလိုန	ီ နယ်ေြမမာှ	အေြခချေနထိုငသ်ေူတဟွာ	 ဘယ်လိုလေူတလွ၊ဲ	

ဘာေကာင့်	အေမရိကားကုိ	လာကတာလဲ?"



သတူို	ဟာ	 ရဲရင့်သေူတ	ွ ြဖစ်ကတယ်။	 ဒ.ီ..	 မစှ်မိဖယ်ွေကာငး်လှ

တဲ့	ခရီးစဉ်ကီးဟာြဖင့်	သတူို	အတက်ွ	ပထမဦးစာွ	များ	ြပားလတှဲ့	အ

ရာယ်ေတနွဲ	အခက်အခေဲတွ	ြဖစေ်စခဲ့တယ်။	ဥေရာပနဲ	ကမာသစ်(အေမ

ရိကား)ဟာ	 ေရမိုင(်၅၀၀၀)ကီလိုမတီာနးီပါး	 ကွာေဝးပါတယ်။

ေလေကာငး်	ေကာငး်တယ်ဆိုရင်	ဒခီရီးစဉကုိ်	သေဘာနဲ	ရွက်လင့်သာွး

မည်ဆိုပါက	သတီငး်ပတ	် (၇)ပတခ်န်	 ကာိုငပ်ါတယ်။	ဒါေပမဲ့	တစခ်ါ

တစရံ်	အများကီးလည်း	ပိုကာိုငပ်ါတယ်။

	

What	was	it	like	to	travel	to	America	in	those	days?	We're	luck

y	to	have	a	diary	that	was	written	by	a	young	German	colonist,	Go

ttlieb	Mittelberger.	He	sailed	to	America	in	1750	and,	in	his	diary,	

he	describes	the	frightening	journey.	Like	other	passengers	on	the

ship,	he	was	always	hungry	and	thirsty,	'The	water	on	the	ship’	he

wrote,	is	often	black.'

The	ship	that	Mittelberger	travelled	on	was	crowded,	and	he	h

ad	to	sleep	on	the	floor,	lying	next	to	other	passengers	in	narrow	r

ows.	With	so	many	people	on	the	ship,	disease	moved	quickly	fro

m	one	person	to	the	next;	thirty-two	children	died,	and	their	bodi

es	were	thrown	into	the	sea.

	

အဲဒေီခတအ်ခါေတတွနုး်က	အေမရိကားကုိ	ခရီးသာွးရတာ	ဘယ်လို

အေနအထားမျိးလ?ဲ	ေဂါတ့လ	ိမ(တ)်တဘဲာဂါလို	ေခတဲ့	ဂျာမန	် ကုိလို

နနီယေ်ြမမာှ	အေြခချေနထိုငတ်ဲ့	လငူယ်ေလးတစေ်ယာက်	ေရးထားတဲ့	



ဒိုငယ်ာရီစာအုပကုိ်	 ကံေကာငး်ေထာက်မစာွ	 ရရိှလိုက်ပါတယ်။	သဟူာ	

အေမရိကားကုိ	၁၇၅၀	ခုစှမ်ာှ	ရွက်လင့်သာွးခဲ့သပူါ။	သူဒိုငယ်ာရီထမဲာှ

ေတာ့	 ထတိလ်န်ဖယ်ွေကာငး်လတှဲ့	 ခရီးစဉလ်ို	 ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

သေဘာေပက	 တြခားေသာခရီးသည်	 များ	 လို	 သလူည်း	 အမလဲိုဆာ

ေလာငေ်နပးီ	ေရေတလွည်း	ငတေ်နပါတယ်။	သေူရးထားတာကေတာ့	

"သေဘာေပက	 ေရေတဟွာ	 ခဏခဏ	အမည်းေရာင်	 ြဖစေ်နတတတ်

ယ်"

မ(တ)်တဘဲာဂါ	ခရီးသာွးခဲ့တဲ့	သေဘာဟာ	ခရီးသည်	ေတွ	 ြပည့်ကျ

ပေ်နပါတယ်။	 ကမး်ြပငမ်ာှ	အိပရ်တဲ့	 ခရီးသည်	တစေ်ယာက်ရဲ	 ေဘးမှ

ေနာက်ခရီးသည်	 စသည်	 ြဖင့်	 ခပက်ျဉး်ကျဉး်နဲ	 အတနး်လိုက်

အိပစ်က်ကရပါတယ်။	သေဘာေပမာှ	လေူတအွများကီးရိှတာနဲ	အမ	

ေရာဂါေတကွလည်း	 တစေ်ယာက်ကေန	 ေနာက်တစေ်ယာက်ကုိ

ခပြ်မနြ်မနပ်ဲ	 ကူးစက်ပါတယ်။	 ကေလးငယ်	 (၃၂)ေယာက်

ေသဆုံးသာွးပးီ	သတူို	 ရဲ	အေလာငး်ေတကုိွ	ပငလ်ယ်ထ	ဲပစခ်ျခဲ့ရပါတ

ယ်။

	

Things	became	even	worse	during	storms,	which	could	go	on	f

or	two	or	three	days.	"The	waves	rise	like	high	mountains,	one	ab

ove	the	other,	and	often	fall	over	the	ship...	No	one	can	walk	or	sit

or	lie...'	Crying	passengers	fell	over	each	other,	breaking	arms	and

legs.Some	fell	into	the	stormy	sea.

	

When	at	last	the	ship	reached	land,	Mittelberger	and	the	other



passengers,	half	-alive,	cried	with	happiness	to	see	America.	But	w

hen	people	arrived	in	the	New	World	new	difficulties	often	began.	

There	was	the	strangeness	of	daily	life	in	a	new	land,	and	the	terri

ble	winters.

	

	

မနုတ်ိုငး်ြဖစေ်နတဲ့	အချနိက်ာလေတမွာှ	ဆို	 ပိုလို	 ေတာင	်ဆိုးပါတ

ယ်။	 မနုတ်ိုငး်ေတကွလည်း	 (၂)ရက်ကေန	 (၃)ရက်ေလာက်အထ	ိဆက်

လက်တိုက်ခတတ်တပ်ါတယ်။	"ေရလိငး်ကီးေတဟွာ	အလနွြ်မင့်မားတဲ့	

ေတာင်ကီးေတလွိုပ	ဲ တစခ်အုေပတစခ်	ု ဆင့်လို	 ေပါ။့	 တစခ်ါတစရံ်

သေဘာေပကုိလည်း	ကျတတတ်ယ်...	ဘယ်သမူှ	လမး်မေလာက်ိုင၊်	မ

ထိုင်ိုင်	မလှဲိုင.်.."	ေအာ်ဟစေ်နတဲ့	ခရီးသည်	ေတဟွာ	တစေ်ယာက်အ

ေပ	 တစေ်ယာက်လကဲျပးီ	 လက်ေတ၊ွ	 ေြခေထာက်ေတ	ွ ကျိးနဲ	 ေပါ။့

အချိဆို	မနုတ်ိုငး်ထနေ်နတဲ့	ပငလ်ယ်ထ	ဲကျသာွးကတယ်။

ေနာက်ဆုံး	 သေဘာကုနး်ေြမကုိ	 ဆိုက်ကပေ်တာ့	 မ(တ်)တဘဲာဂါနဲ	

အြခားေသာခရီးသည်	တစဝ်က်	အသက်ရှငက်ျနခ်ဲ့ပါတယ်။	သတူို	တစ်

ေတ	ွအေမရိကကုိ	 ြမငလ်ိုက်ရေတာ့	ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာမေတနွဲ	အတ	ူ

ေအာ်ဟစလ်ိုက်ကပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ကမာသစကုိ်	 ေရာက်သာွးတဲ့	 လူ

ေတဟွာလည်း	အခက်အခေဲတ	ွမကာခဏ	စတငရ်ငဆ်ိုငရ်ပါတယ်။	န

ယ်ေြမသစမ်ာှ	ေနစဉေ်နထိုငမ်ေတမွာှ	မရငး်ှီးတဲ့	ထးူြခားမေတနွဲ	အလွ

နြ်ပငး်ထနလ်တှဲ့	ေဆာငး်ရာသေီတ	ွရိှေနတတပ်ါတယ်။

	

America	was	a	wild	land	too,	with	Indians	who	could	be	unfrie



ndly,	and	new	diseases	that	could	kill	you.	In	many	families	childr

en	often	died	of	different	illnesses.

Why	then	did	these	colonists	come	to	this	unknown	land?	Bec

ause	although	life	in	175	Os	America	was	more	dangerous	than	in	

Europe,	it	was	full	of	opportunity.	Colonists	had	a	lot	to	lose,	but	

also	a	lot	to	win.	America	was	a	wonderful	place	for	poor	Europea

ns	to	get	land.	There	were	kilometres	of	rich,	wild	land	in	America

,	and	it	was	cheap.

	

	

	

	

အေမရိကဟာ	 ေြမုိငး်လည်း	 ြဖစ်ပးီ	 အဲဒမီာှ	အငဒ်းီယနး်ေတဟွာ

လည်း	ရငး်ှီးေဖာ်ေရွမ	မရိှိုင်ကဘူး။	ေရာဂါအသစေ်တဟွာလည်း	ခင်

ဗျားတို	 ကုိ	 သတ်ိုငတ်ယ်။	 မသိားစ	ု အေတာ်များများက	 ကေလးေတွ



ဟာ	မတညီူတဲ့	 ေရာဂါေဝဒနာေတ	ွခစံားရပးီ	 မကာခဏ	ေသဆုံးရတ

တပ်ါတယ်။

ဒလီက်ေအာက်ခံ	နယ်ေြမမာှ	အေြခချေနထိုင	်သေူတဟွာ	ဘာေကာ

င့်	 ဒဘီာညာမသတိဲ့	 နယ်သစကုိ်မ	ှ ေြခချေနထိုငခ်ျငေ်န	 ရတာလ?ဲ

ဘာေကာင့်	 ဒလီိုေနချင်ကတာလဆဲိုေတာ့	 ၁၇၅၀ခုစှေ်လာက်က	 အ

ေမရိကားဟာ	 ဥေရာပထက်	 ပိုပးီ	အရာယ်ေတ	ွ များ	တာမနှေ်သာ်လ

ည်း	ေရှမာှ	အခငွ့်အလမး်ေတကွ	ေြမာက်ြမားစာွ	ရိှေနတယ်ေလ။	အေြခ

ချေနထိုငသ်ေူတဟွာ	 အများကီး	 စနွ်လတစ်နွ်စားခဲ့ရေသာ်လည်း	 ပဲ

ေြမာက်ြမားလတှဲ့	အကျိးအြမတကုိ်	ရရိှခဲ့ကတယ်။	အေမရိကားဟာ	ဥ

ေရာပက	ဆငး်ရဲသေူတအွတက်ွ	နယ်ေြမပိုငဆ်ိုငဖ်ို	အလနွအ့ံ်ဩ	စှသ်

က်ဖယ်ွေကာငး်တဲ့	 တိုငး်ြပည်ေပါ။့	 အေမရိကားမာှ	ကီလိုမတီာေပါငး်

များ	 စာွေသာ	 ေြမုိငး်ေတွ	 ေပါကွယ်ဝလပှါတယ်။	 ေဈးလည်း	အလနွ်

ေပါပါတယ်။

	

	

In	America,	you	could	arrive	poor,	but	if	you	worked	hard	you	l

ived	well.	"It	is	here	that	the	poor	become	rich,'	wrote	a	famous	F

rench	colonist.	That	did	not	often	happen	in	Europe.

Benjamin	Franklin's	life	is	a	good	example	of	the	opportunitie

s	that	people	could	find	in	America	in	the	1700s.	Franklin	was	bor

n	in	Boston	in	1706.He	was	the	son	of	a	simple	candle	maker	from

England,	and	one	of	seventeen	children,	but	he	became	one	of	th

e	most	famous	men	in	the	world.When	he	was	just	ten	years	old,	



he	had	to	leave	school	in	order	to	work,	but	he	continued	studyin

g	on	his	own	and	read	every	book	he	could	find.

	

	

အေမရိကားမာှ	 က	 မငး်အေနနဲ	 ဆငး်ရဲသားအြဖစ	် ေရာက်သာွးတ

ယ်။	ဒါေပမဲ့	မငး်အလပု်ကိးစားမယ်	ဆိုရငေ်တာ့	ေကာငး်ေကာငး်	ေနို

ငမ်ယ်။	နာမည်ေကျာ်	 ြပငသ်စ	်အေြခချ	ေနထိုငသ်တူစဦ်း	ေရးသာွးတာ

ကေတာ့	"ဒေီနရာဟာ	ဆငး်ရဲသား	ေတွ	သေူဌးြဖစလ်ာမယ့်	ေနရာပတဲဲ့	

"ဗျာ။	ဒလီိုမျိးဟာ	ဥေရာပမာှ	ြဖစလ်ာဖို	မလယ်ွလဘူှး။

၁၇၀၀ခုစှဝ်နး်ကျငမ်ာှ	အေမရကိားမာှ	လေူတွ	အခငွ့်အလမး်ေတ	ွ

ရှာေဖွိုငတ်ယ်ဆိုတာနဲ	ပတသ်က်ပးီ	ဘနဂ်ျမငဖ်ရနက်လငရဲ်	ဘဝဟာ

အေကာငး်ဆုံးဥပမာတစခ်ပုါပ။ဲ	 ဖရနက်လငကုိ်	 ၁၇ဝ၆ခုစှ	် ေဘာ့စတွ

နမ်ာှ	ေမးွဖာွးခဲ့ပါတယ်။	ဘနဂ်ျမငဖ်ရနက်လငဟ်ာ	အဂလန်ိုငင်ကံ	 ဖ

ေယာငး်တိုငလ်ပုတ်ဲ့	သာမနမ်သိားစေုလးတစခ်ကု	ေမးွဖာွးလာတဲ့	သား

တစေ်ယာက်ပါ။	ေမးွချငး်(၁၇)ေယာက်ထကဲ	တစေ်ယာက်ေပါ၊့	 ဒါေပမဲ့	

သဟူာ	ကမာမာှ	အလနွကုိ်	ထငရှ်ားေကျာ်ကားတဲ့	လတူစေ်ယာက်	 ြဖစ်

လာခဲ့ပါတယ်။	သဟူာ	(၁၀)	စှသ်ားအရွယ်မာှ	ပဲ	ေကျာငး်က	ထက်ွရတ

ယ်၊	အလပု	်လပုဖ်ို	ေပါ၊့	ဒါေပမဲ့	သဟူာ	ကုိယ်တိုငေ်လလ့ာသင်ကားမကုိ

ဆက်လပုတ်ယ်။	သ	ူရှာေဖေွတွရိှသမ	စာအုပေ်တကုိွ	ဖတတ်ယ်။

	

Franklin	left	his	family	and	moved	to	Philadelphia	at	the	age	o

f	seventeen.	He	arrived	there	without	a	job	or	money,	but	by	the	t

ime	he	twenty-three,	he	was	a	successful	businessman,	and	owne



d	the	Pennsylvania	Gazette,	an	important	newspaper.	Franklin	oft

en	wrote	in	the	newspaper,	and	it	was	read	all	over	the	colonies.	

He	also	worked	hard	to	make	the	city	of	Philadelphia	a	better	pla

ce	to	live	in.	For	example,	in	1731.he	helped	to	begin	a	library	so	t

hat	more	people	could	read	books.	Later	he	became	an	important

leader	of	the	American	Revolution.

Because	land	was	not	expansive,	most	colonists	became	farme

rs.

	

	

ဖရနက်လင	် အသက်(၁၇)စှမ်ာှ	 ပဲ	 မသိားစနုဲ	 ခွဲခာွပးီ	 ဖလီာဒဖးီ

ယားသို	ေရေြပာငး်ခဲ့ပါတယ်။	သဟူာ	အဲဒေီနရာကုိ	ေငမွရိှ၊	အလပုမ်ရိှပဲ

ေရာက်ရိှခဲ့ြခငး်	ြဖစပ်ါတယ်။	ဒါေပမဲ့	သူအသက်	(၂၃)စှရိှ်တဲ့	အချနိမ်ာှ	

ေတာ့	သဟူာ	အလနွေ်အာငြ်မငေ်သာ	စးီပာွးေရးသမား	ြဖစေ်နပါပ။ီ	ပန်

ဆေဲဗနးီယားဂဇက်	လို	ေခတဲ့	အလနွအ်ေရးပါအရာေရာက်လတှဲ့	သတ

ငး်စာ	တစေ်စာငကုိ်	ကုိယ်ပိုင်	ထတုေ်ဝေနိုငပ်ါပ။ီ	ဖရနက်လငဟ်ာ	သူ

သတငး်စာမာှ	မကာခဏ	 ပါဝငေ်ရးသားေလ့	 ရိှပါတယ်။	 ဒသီတငး်စာ

ကုိလည်း	 ကုိလိုနနီယ်ေြမအားလုံးက	 ဖတ်ကတယ်။	 သဟူာ	 ဖလီာဒဖးီ

ယားကုိလည်း	 ေနထိုငရ်နအ်ေကာငး်ဆုံးမိ	 ြဖစေ်အာင်	 ကိးစားလပု်

ေဆာငပ်ါတယ်။	ဥပမာအေနနဲ	၁၇၃၁	ခုစှမ်ာှ	စာကည့်တိုက်	စတငတ်

ည်ေဆာက်ဖို	 ကူညီခဲ့တယ်။	လေူတ	ွစာပိုမို	 ဖတ်ိုငဖ်ို	အတက်ွေပါဗ့ျာ။	

ေနာက်ပိုငး်မာှ	ေတာ့	သဟူာ	အေမရိကနေ်တာ်လနှေ်ရးမာှ	အလနွကုိ်	အ

ေရးပါလတှဲ့	ေခါငး်ေဆာငတ်စေ်ယာက်	ြဖစလ်ာခဲ့ပါတယ်။



အေြခချေနထိုငသ်အူများ	 စဟုာ	 ေြမယာေဈးှနး်ေတွ	 မများ

ေသာေကာင့်	လယ်သမားေတ	ွြဖစလ်ာကတယ်။

	

They	were	able	to	own	the	land	that	they	workedon,	somethin

g	that	had	been	impossible	in	Europe,	because	all	the	farms	there

belonged	to	a	few	rich	men.With	the	help	of	neighbours,	colonists

cleared	the	land,cutting	down	thick	forests	and	carrying	away	roc

ks	to	make	rich	fields	where	they	planted	vegetables,	fruit,tobacc

o,	and	rice.

But	as	the	colonies	grew	and	more	forests	were	destroyed,	the

American	Indians	in	the	East	lost	their	homes	and	had	to	move	fu

rther	and	further	west.America	was	not	a	land	of	opportunity	for	t

he	Indians	as	it	was	for	the	colonists!

	

သတူို	ေတ	ွအလပုလ်ပုတ်ဲ့	ေြမယာေတကုိွ	သတူို	 ကုိယ်တိုငပ်ဲ	ပိုငဆ်ို

ငလ်ာခဲ့ကပါတယ်။	 အချိအရာေတကွ	 ဥေရာပမာှ	ဘယ်လိုမ	ှ မြဖစ်ိုင်

ဘူး၊	 ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 လယ်ယာေြမေတအွားလုံးကုိ	 ချမး်သာသ	ူ

လနူည်းစကုသာ	ပိုငဆ်ိုငထ်ားကလို	ပါ။	အေမရိကားက	အေြခချေနထို

ငလ်ာသေူတကွျေတာ့	 အိမန်းီနားချငး်ေတရဲွ	 အကူအညီနဲ	 ေြမုိငး်ေတွ

ကုိရှငး်၊	ထထူပလ်တှဲ့	သစေ်တာေတကုိွ	ခတုလ်ှဲ၊	 ေကျာက်တုံးေတကုိွ	ဖ

ယ်ပစ်ပးီများ	ြပားကျယ်ြပန်လတှဲ့	ကွငး်ြပငေ်တရွတယ်။	အဲဒေီနရာေတွ

မာှ	ဟငး်သးီဟငး်ရွက်ေတ၊ွ	သစသ်းီပင၊်	ေဆးရွက်ကီးငှ့်	ဆနစ်ပါးေတွ

ကုိ	စိုက်ပျိးကပါတယ်။



ဒါေပမဲ့	လာေရာက်အေြခချ	 ေနထိုငသ်ေူတ	ွတိုးပာွးလာတာနဲ	အမ	

သစေ်တာေတလွည်း	ပို၍	ပျက်စးီလာရပါတယ်။	အေရှဘက်က	အေမရိ

ကန	်အငဒ်းီယနး်ဟာ	သတူို	 ရဲ	 အိမေ်တဆွုံးးံရပးီ	 ပို၍	 ပို၍	 ေဝးကွာ

ေသာ	အေနာက်ဘက်သို	ေြပာငး်ေရသာွးရပါတယ်။	အေမရိကားက	အ

ငဒ်းီယနး်ေတအွတက်ွေတာ့	 ေြမယာအခငွ့်အလမး်ကီး	 မဟုတပ်ါဘူး။	

လာေရာက်	အေြခချေနထိုငသ်ေူတအွတက်ွသာ	ြဖစပ်ါတယ်။

	

	

And	we	must	not	forget	that	there	were	other	people	in	Ameri

ca	at	the	time	who	had	no	opportunities	at	all.	These	were	the	sla

ves	who	had	come	by	ship	from	Africa.	Their	long	journey	was	mu

ch	worse	than	Gottlieb	Mittelberger's.	By	1750,	one	out	of	every	fi

ve	colonists	was	a	slave.	They	worked	in	the	southern	colonies	on

large	farms	that	grew	tobacco	or	rice.	The	slaves,	many	of	them	c

hildren,	worked	long	days	under	the	hot	sun,	and	their	lives	were	

full	of	hopelessness.

American	farmers	had	to	work	hard	in	order	to	survive.

	

	

အဒဲေီခတက်ာလမာှ	အေမရိကားမာှ	 လည်း	 အြခားေသာလေူတွ	 ရိှ

ေနေသးတယ်ဆိုတာ	 ကနေ်တာ်တို	 ေမမ့ပစသ်င့်ပါဘူး။	 အဲဒလီေူတမွာှ

အခငွ့်အလမး်	လုံးဝကုိ	မရိှခဲ့ပါဘူး။	အာဖရိက	ကေန	ေရာက်လာတဲ့	က



နေ်တလွည်း	ရိှေသးတယ်။	သတူို	ရဲ	ရှည်လျားလတှဲ့	ခရီးစဉဟ်ာ	ေဂါတ့

လ	ီမ(တ်)တဘဲာဂါရဲ	ခရီးစဉထ်က်	ပိုဆိုးဝါးတာေပါ။့	၁၇၅၀ခုစှမ်ာှ	အ

ေမရိကားကုိ	 လာေရာက်အေြခချေနထိုငသ်	ူ (၅)ေယာက်မာှ	ကနတ်စ်

ေယာက်ှနး်	 ပိုငဆ်ိုငေ်နပါပ။ီ	သတူို	တစေ်တဟွာ	ေတာငဘ်က်ပိုငး်က

ကီးမားလတှဲ့	စိုက်ခငး်ကီးေတမွာှ	ေဆးရွက်ကီး	ဒါမှ	မဟုတ	်ဆနစ်ပါး

ေတကုိွ	စိုက်ပျိးကပါတယ်။	ကနေ်တ	ွအများ	စကုေတာ့

ကေလးငယ်ေတပွါ။	သတူို	ေတဟွာ	အလနွပ်ြူပငး်တဲ့	ေနေရာငေ်အာ

ကမ်ာှ	ရှည်လျားလတှဲ့	တစေ်နတာလုံး	အလပုလ်ပု်ကရပါတယ်။	သတူို	

တစေ်တရဲွ	ဘဝေတဟွာ	ဘာဆိုဘာမှ	 ေမာ်လင့်စရာမရိှတဲ့	 ေမာ်လင့်ချ

က်ေတွ	ကငး်မဲ့ေနတဲ့	ဘဝေတပွါပ။ဲ

အေမရိကနက်	လယ်သမားေတဟွာ	အသက်ရှငရ်ပတ်ည်ိုငဖ်ို	အတွ

က်	အလပုေ်တကုိွ	ကိးစား	လပုကုိ်င်ကရပါတယ်။

	

They	built	their	own	houses,	usually	with	two	rooms	downstair

s	and	two	rooms	upstairs,	and	a	big	warm	fire	in	the	kitchen.	The	

men	planted	vegetables,	fished	and	cut	down	trees	to	make	wood

for	the	fire.The	women	washed,	cooked,	took	care	of	the	garden	a

nd	made	their	own	clothes.	Then	they	made	butter,	candles,	and	

blankets.	The	children	picked	fruit,	carried	water	from	the	river,	h

elped	in	the	kitchen,	and	took	care	of	the	family's	horse,	cows	an

d	chickens.	School	was	important	in	the	colonies,	so	children	stud

ied	too.There	was	never	time	to	rest.

Before	the	American	Revolution,	most	colonists	never	travelle



d	more	than	fifty	kilometers	from	home.

	

သတူို	 ေတဟွာ	 အိမေ်တကုိွ	 ကုိယ်တိုင်	 ေဆာက်လပု်ကရပါတယ်။	

ေအာကထ်ပမ်ာှ	အခနး်(၂)ခနး်၊	 အေပထပမ်ာှ	အခနး်(၂)ခနး်၊	 စားဖို

ေဆာငမ်ာှ	 ေတာ့	 ကီးမားေးွေထးွလတှဲ့	 မးီဖိုကီးပါေလရိှ့ကပါတယ်။	

အမျိးသားေတကွ	ဟငး်သးီဟငး်ရွက်	စိုက်မယ်၊	ငါးမားမယ်၊	ထငး်မးီအ

တက်ွ	သစပ်ငေ်တွ	ခတုမ်ယ်။	အမျိးသမးီေတကွေတာ့	အဝတေ်လာ်မယ်

၊	ချက်ြပတမ်ယ်၊	ဥယျာဉြ်ခကုိံ	ဂုစိုက်မယ်၊	ပးီေတာ့	သတူို	ကုိယ်ပိုင	်အ

ဝတအ်ထည်ေတကုိွ	 ချပတ်ယ်။	 ပးီေတာ့	 ေထာပတ၊်	 ဖေယာငး်တိုငန်ဲ	

ေစာငေ်တလွည်း	လပု်ကပါတယ်။	ကေလးေတကွ	အသးီအှံေတ	ွခးူတ

ယ်၊	 ြမစက်ေန	ေရေတသွယ်တယ်၊	မးီဖိုေချာငကုိ်	 ဝုိငး်ဝနး်ကူညီ	လပုကုိ်

ငေ်ပးကပါတယ်။	မသိားစပုိုင	်ြမငး်ေတ၊ွ	ာွးေတနွဲ	ကက်ငက်ှေတကုိွလ

ည်း	ေစာင့်ေရှာက်ကရပါတယ်။	လာေရာက်	အေြခချ	 ေနထိုငသ်ေူတအွ

ေနနဲ	 ေကျာငး်ဟာ	 အေရးကီးလပှါတယ်။	 ဒါေကာင့်	 ကေလးေတဟွာ	

စာေပလည်း	 ေလလ့ာသင်ကားကပါတယ်။	 အနားယူချနိ	် မရိှသေလာ

က်ပါပ။ဲ

အေမရိကနေ်တာ်လနှေ်ရးကီး	 မြဖစေ်ပခငတ်နုး်က

ေနထိုငသ်အူများ	 စဟုာ	 မမိတိို	 အိမက်ေန	 ကီလိုမတီာ(၅၀)ထပ	် ပို၍	

ေဝးတဲ့	ခရီးကုိ	သာွးေလမ့ရိှဘူး။

	

	

And	travel	was	slowin	those	days.	The	best	roadsin	1750	were	

made	of	stones,	but	there	were	only	a	few	of	those.	When	it	raine



d	or	snowed,	most	roads	were	useless.	The	journey	from	Bostonto

Philadelphia,	which	takes	six	hours	by	car	today,	took	two	weeks	i

n	1750.

Philadelphia	was	the	biggest	and	finest	town	in	America	in	tho

se	days.	It	had	tall	houses	and	wide,	straight	streets	full	of	people	

and	horses.	There	were	booksellers,	candle	makers,	shoemakers,	

and	shops	that	made	fine	silver	plates.	But	next	to	the	great	Euro

pean	cities	of	London	and	Paris,	it	was	a	simple,	unfashion-able	t

own.

	

အဲဒေီခတအ်ခါကလည်း	 ခရီးသာွးရတာ	 အလနွကုိ်	 ေးှလနွး်ပါတ

ယ်။	 ၁၇၅၀ခုစှက်	အေကာငး်ဆုံးလမး်ဆိုတာ	 ေကျာက်တုံးေတနွဲ	 ခငး်

ထားတာြဖစတ်ယ်။	ဒါေပမဲ့	ဒါမျိးကလည်း	နည်းနည်းေလးပဲ	 ရိှပါတယ်

။	မိုးရွာရင်	ဒါမှ	မဟုတ	်ငှး်ကျခဲ့ရငေ်တာ့	အများ	စေုသာ	လမး်ေတတွာ

လုံးဝသုံးမရေတာ့ပါဘူး။	 ဒကီေနေခတမ်ာှ	 ေတာ့	ေဘာ့စတနွန်ဲ	 ဖလီာဒ

ဖးီယားကုိ	ကားနဲ	သာွးရင	်(၆)	နာရီပဲကာတယ်။	၁၇၅၀	ခုစှ	်ေလာက်

မာှ	ေတာ့	(၂)ပတေ်လာက်	ကာပါတယ်။

ဖလီာဒဖးီယားမိဟာ	 အဲဒေီခတအ်ခါတနုး်က	 အေမရိကားမာှ

အကီးဆုံးနဲ	အေကာငး်ဆုံး	 မိတစ်မိပါ။	 ရှည်လျားလတှဲ့	အိမေ်တ	ွကျ

ယ်ဝနး်ေြဖာင့်တနး်ေနတဲ့	လမး်ေတမွာှ	လေူတ၊ွ	ြမငေ်တနွဲ	ြပည့်လို	ေနပါ

တယ်။	စာအုပေ်ရာငး်ချသေူတ၊ွ	ဖေယာငး်တိုင	်လပုကုိ်ငသ်ေူတ၊ွ	ဖနိပလ်ု

ပသ်ေူတ၊ွ	 အရည်အေသးွ	 ေကာငး်မနွလ်တှဲ့	 ေငပွနး်ကနခ်က်ွေယာက်

ေတ	ွ လပုကုိ်ငတ်ဲ့	 ဆိုငေ်တ	ွ ရိှပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ဥေရာပရဲ



တကယ့်ကုိကီးမားလတှဲ့	မိကီးေတ	ွြဖစ်ကေသာ	လနဒ်နန်ဲ	ပရဲစတ်ို	နဲ

ယှဉရ်ငေ်တာ့	ုိးရှငး်ပးီ	ေခတမ်မတီဲ့	မိတစ်မိေပါ။့

	

	

People	tied	their	cows	behind	their	houses,	and	they	washed	t

hemselves	outside.	They	still	looked	to	England	for	books,	clothes

,	and	ideas.

Although	the	American	colonists	were	still	loyal	to	Britain,	and

to	Britain's	King	George	III,	the	New	World	was	a	different	place	fr

om	Britain.	The	colonists'	fight	for	survival	in	a	new	land	had	give

n	them	new	ways	of	doing	things	and	new	ways	of	thinking.	They	

had	started	to	think	about	being	independent.

	

*****

	

	

လေူတကွ	သတူို	 ာွးေတကုိွ	သတူို	 အိမရဲ်	 ေနာက်ဘက်မာှ	 ပဲ	 ချည်

ောှငထ်ားကတယ်။	သတူို	တစေ်တဟွာ	စာအုပစ်ာတမး်ေတ	ွအဝတအ်

စားနဲ	 အကံာဏေ်တကုိွ	 အဂလနကုိ်ပဲ	 ကည့်ေနဆပဲါ။	 (အတခုိုးေနရ

ေသးတယ်)

	



အေမရိကန	် အုပခ်ျပခ်နံယ်ပယ်ရိှတဲ့	 လေူတဟွာ	 ဗတိနိကုိ်

သစာခံကေသာ်လည်း	 ဗတိနိဘု်ရင	်ေဂျာ့(၃)ကေတာ့	ကမာသစဟ်ာ	 ဗိ

တနိန်ဲ	မတညီူကဲွြပားတဲ့	ေနရာအြဖစ	်သတမ်တှတ်ယ်။	အေြခချေနထိုင်

သတူို	အဖို	ေနရာေဒသသစမ်ာှ	အသက်ရှငရ်ပတ်ည်ဖို	အတက်ွ	ုနး်ကန်

တိုက်ခိုက်ြခငး်ကေန	သတူို	ကုိ	လပုန်ည်းလပုဟ်နအ်သစေ်တနွဲ	အေတးွ

အေခအသစ်	 ေပးအပလ်ိုက်သလို	 ြဖစသ်ာွးတယ်။	သတူို	တစေ်တဟွာ	

အဲဒကီေန	ဘယ်သူကုိမ	ှသစာမခဘဲံ	 ကုိယ်ပိုငသ်းီြခားလတွလ်ပစ်ာွ	 ေန

ထိုငရ်ပတ်ည်ဖို	အေတးွကုိ	စတငရ်ရိှသာွးကပါတယ်။

	

*****

	


